
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

懐かしの映画鑑賞会 

２月２５日（火）午後 1時から 
「北国の街」1965年カラー 
主演 : 舟木一夫、和泉雅子など 

 

令和７年１月１５日発行 

■移動図書館 
２月 13日、27日(木) 
午後 2 時 30分～３時 

場 所：けやき荘 正面玄関前 

■就労訓練販売予定 

１２日（水） 午前 11時～ サニースポット新越谷 

１４日（金） 午前 11時４５分～ ボンボンベーカリー 

２６日（水） 午前 10時４５分～ CAFEにじさんぽ 

令和 7年２月 7日（金）・8日（土） 

午前 9時 30分～午後 4時 

市内在住の方なら、 
どなたさまでも無料で
ご覧いただけます。 

 

 

内  容 カラオケ機器の採点機能でゾロ目には「ゾロ目賞」、 

95点以上が出た方に「高得点賞」を進呈 

日  時 2月 19日（水）午前 9時 50分～午後 3時 

定  員 午前、午後各 20人   参加費 無料 

申込み 午前の部は午前 9時 50分から、 

午後の部は午後 0時 50分から抽選です。 

抽選の時間までに教養娯楽室へ。定員に達しない 

場合でも、抽選後の参加はできません。 

 

後期けやきスクール                    ※受講は、原則１人１教室のみです。 

教 室 名 日    時 定 員 費 用 内    容 

健康気功教室 

(導引養生功) 

全 3回 

2／4、18、25の 

火曜日 

1０:30～12:00 

15人 無料 

音楽に合わせて深い呼吸とゆったりとし

た動作で導引養生功を行います。 

自然治癒力を高め、身体の中から 

健康になりましょう。 

     

初めての 

パステルアート教室 

全 3回 

２／27、３／6、13の 

木曜日   

13:30～１5:00 

10人 

 

500円 

(材料費) 

パステルの優しい色味に癒されます。 

赤青黄の 3 色を使いますが、何色もの色

合いを表現できます。 

絵心がなくてもステキな作品ができます 

 

【申込み】１月 14日（火）から（電話可、申込み順） 

 

【申込み】2月 4日（火）から（電話不可、申込み順） 

 

●カラオケが利用できない日● 

午前なし 午後なし 

27日(木) 
6日(木)・14日(金)・20日(木) 

22日(土)・25日(火) 

  

 

けいらくビクス教室（全５回） 

内  容 ツボとツボを結ぶ氣の通り道『けいらく』 

を意識しながら、ゆったりとした呼吸で、

軽く楽に体を動かす体操をします。 

日  時 3月 3日、10日、17日、24日、31日 

の月曜日   午後 1時 30分～3時 

定  員 15人    参加費  無料 

申込み ２月 12日（水）から 19日(水)までに 

本人がけやき荘へ(電話可、応募多数の

場合は抽選) 

 

カラオケでゾロ目にチャレンジ！ 

★けやきコンサート★ ２月２２日(土)午後 1時 30分～２時 30分 

                   「オールスウィングジャズオーケストラ」の演奏 


