
令
和
5
年
6
月
28
日

（
水
）
、
30
日
（
金
）
に

通
算
5
回
目
と
な
る

「
チ
ョ
ッ
ト
会
お
う
よ
♡

話
そ
う
よ
♡
」
を
開
催
し

ま
し
た
。

今
回
会
場
と
し
て
お
借

り
し
た
の
は
赤
山
3
丁
目

に
あ
る
、
「
赤
山
交
流

館
」
の
多
目
的
室
。
前
回

ま
で
は
自
治
会
館
を
お
借

り
し
て
い
た
『
チ
ョ
ッ
ト

会
お
う
よ
』
で
す
が
、
交

流
館
を
拠
点
に
活
動
し
て

い
る
サ
ロ
ン
や
広
域
交
流

の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
も
あ

り
、
広
い
会
場
で
開
催
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

1
日
目
、
恒
例
の
健
康

相
談
（
血
管
年
齢
・
骨
密

度
測
定
）
で
は
、
コ
ス
モ

薬
局
の
薬
剤
師
の
皆
さ
ん

に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、

54
名
の
方
が
ご
来
場
さ
れ

ま
し
た
。
測
定
の
待
ち
時

間
や
測
定
後
に
、
会
場
で

お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
む
方

も
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
し

た
。
こ
の
取
り
組
み
の
目

的
で
あ
る
「
チ
ョ
ッ
ト

会
っ
て
話
そ
う
」
（
気
軽

に
来
れ
る
居
場
所
）
が
自

然
と
行
わ
れ
て
い
る
様
子

が
、
賑
や
か
な
声
に
な
っ

て
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

2
日
目
は
、
新
越
谷
病

院
の
医
療
連
携
室
さ
ん
に

ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
腰

痛
予
防
と
綺
麗
な
姿
勢
を

保
つ
た
め
の
講
座
を
実
施

し
ま
し
た
。
作
業
療
法
士

さ
ん
が
講
師
と
な
り
、
会

場
を
回
り
な
が
ら
皆
さ
ん

の
姿
勢
を
チ
ェ
ッ
ク
し
た

り
、
タ
オ
ル
を
使
っ
た
ス

ト
レ
ッ
チ
も
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、
以
前
か
ら
会
議

で
挙
が
っ
て
い
た
、
イ
ベ

ン
ト
に
「
笑
い
が
欲
し

い
」
と
い
う
意
見
を
踏
ま

え
、
地
域
貢
献
と
し
て
施

設
や
サ
ロ
ン
で
活
動
し
て

い
る
山
中
律
子
さ
ん
に
、

腹
話
術
の
公
演
を
お
願
い

し
ま
し
た
。
律
子
さ
ん
と

「
た
っ
ち
ゃ
ん
」
コ
ン
ビ

の
小
気
味
よ
い
や
り
と
り

に
、
集
ま
っ
た
21
名
の
皆

さ
ん
か
ら
笑
い
声
と
拍
手

が
起
こ
り
ま
し
た
。

／

みんなでタオルを使った肩甲骨のストレッチ♪

団体名 活動内容

ふれあいサロン 体操、茶話会 など

楽々のびのびサロン 介護予防体操、交流 など

赤山すみれ会 会食サービス、交流 など


