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市内在住の方　＊経験、資格は問いません。
活動日：月～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前9時～午後5時

活動頻度は、多くて週に1～2回、1～2時間程度
報　酬：1 時間 800円　＊1時間を超えた場合は30分ごとに400円
登　録：生活支援課窓口にて、スタッフ申請書に記入いただきます。持ち物

として、顔写真１枚（縦 3.5cm×横 2.5cm程度）を持参ください。
＊登録後すぐに活動におつなぎできない場合もございます。

｢子どもを預かってほしい。ちょっと手助けしてほしい」
ファミサポではそんな利用会員の声に応える提供会員を
募集しています。
提供会員として登録を希望の方は「提供会員になるた

めの初期研修会」（講習会と普通救命講習Ⅲ）の受講が必
要です。令和6年度の「提供会員になるための初期研修
会」は、年3回開催予定です。詳しい開催日程は、社協だ
より5月号でお知らせいたします。

◆習い事の送迎
◆保育所･幼稚園の登所･登園前の預かりおよび送り
◆保育所･学童保育のお迎えおよび帰宅後の預かり
◆保育所･学校などが休みのときの預かり
◆病院･結婚式など子どもを連れて行けない用事の
　あるときの預かり など

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター

ファミリー・サポート・センター☎　（960）2311問
合
せ

依頼内容例

提供会員
募集
提供会員
募集

問合せ 生活支援課 ☎（966）2251

　令和6年1月1日に発生した能登地方を震源とする地震に
より、北陸地方を中心に人的及び家屋への甚大な被害が発
生しました。被災された皆様に心よりお見舞い申し上げま
す。現在、被災された方々を支援するために義援金の募集を
行っています。皆様のあたたかいご支援、ご協力をよろしく
お願いいたします。

○受付期間　令和6年6月28日（金）まで ○受入れ先　中央共同募金会
○義援金受入れ口座 ○送金先被災地　石川県、富山県、新潟県、福井県

令和6年能登半島地震
災害義援金募集について
令和6年能登半島地震
災害義援金募集について災災

埼玉県共同募金会越谷市支会（越谷市社会福祉協議会内）
問合せ ☎（966）3411       （966）7195 

＊詳細については、上記の二次元コードまたは、
当協議会ホームページからご確認いただけます。 

＊現金持参の場合、左記の窓口にお越しください。

在宅家事
支援
サービス

在宅家事
支援
サービス

地域や家庭でその人らしい生活が安
心して送れるよう、家事援助サービス
を提供する有償の支えあい活動です。
高齢者や障がい者、ヤングケアラー、
病気やけがをされた方、産前産後の方
などに家事援助サービスを提供する
ほほえみスタッフを募集します。

地域や家庭でその人らしい生活が安
心して送れるよう、家事援助サービス
を提供する有償の支えあい活動です。
高齢者や障がい者、ヤングケアラー、
病気やけがをされた方、産前産後の方
などに家事援助サービスを提供する
ほほえみスタッフを募集します。

ほほえみ
サービスとは？

膝と腰に痛みがあり、週 1 回居室の
掃除をお願いしていて、とても助かっ
ています。毎週訪問してもらう中で
会話が盛り上がるようになり、今では
掃除だけでなく、話し相手にもなって
もらうようになりました。スタッフさんには本当に感謝しています。

利用者の声利用者の声

等

サービスの内容

•  掃  除  •
•  洗  濯  •
• 買 い 物 •
• ゴミ出し •
•  調  理  •
• 話し相手 •

サービスの内容

•  掃  除  •
•  洗  濯  •
• 買 い 物 •
• ゴミ出し •
•  調  理  •
• 話し相手 •

金融機関 支店名 口座番号 口座名義

三井住友銀行 東京公務部 普通預金 0162530 （福）中央共同募金会

りそな銀行 東京公務部 普通預金 0126815 （福）中央共同募金会

ゆうちょ銀行 00150-6-515791 中央共募令和6年能登半島地震災害義援金

【得意先】越谷市社会福祉協議会【品名】こしがや社協だより 3月 1日号	 	 	 【ファイル名】koshi252_1.eps4C



p2（令和6年）2024.3

越谷市社会福祉協議会は、「みんなが参画し ともに築く 福祉のまちをめざして」をスローガンとし、より一層、事業を推進してまいります。

vol.252

　この会員制度は、社会福祉協議会の原則である住民主体に基づき、全戸会員制を基本として会員を募集するものです。住民の皆様の自主的な参加と協力により、
共に生き、支え合い、すべての人が安心して暮らせるまちづくりを推進してまいります。

法人・特別・賛助会員の
ご芳名について

掲載は令和5年4月1日から令和6年1月31日までのご協力分、および、今年度自治会を通じてご協力いただいた個人・事業所等の皆様
分です。（順不同・敬称略）
＊賛助会員のご芳名は2口以上とさせていただきましたのでご了承ください。

社会福祉協議会会費 主な
使いみち

●ふれあいサロンへの支援 ●福祉体験学習への支援
●ボランティアセンターの運営 ●福祉推進員の養成及び育成　など

法人会員（1口10,000円）

●10口……㈱オーチュー埼玉支店
●５口……社会保険労務士法人新
創、シン建工業㈱スタイルケア
南越谷・越谷、㈱中新造園、㈱
曙運輸
●３口……㈱ノルメカエイシア、
㈱櫻井建材店
●２口……協同組合越谷卸セン
ター、松下開発㈱
●１口……（特非）越谷成年後見支
援センター、（一社）越谷市薬剤
師会、㈱しんせい保険サービス、
日本キリスト教団越谷教会附属
越谷幼稚園、越谷市私立保育
園・認定こども園協会、(福)相模
会の～びる保育園、越谷ロータ
リークラブ、㈲天月工業、越谷
中ロータリークラブ、㈱東武園
芸、㈻村上学園専門学校日本医
科学大学校、みき動物病院、㈱
ヤスナミ測量設計、(医)俊睿会南
埼玉病院、(大)埼玉県立大学、フ
ジオックス㈱、㈱アペックス、
㈱ダイサン、セコム㈱、野口電
気工事㈱、（一社）越谷市歯科医
師会、エバプラ越谷、(福)エンゼ
ル福祉会特別養護老人ホーム越

谷なごみの郷、(福)ななくさ特別
養護老人ホームえくぼ、弥栄ゴ
ルフ練習場、㈱ハッピークリー
ン、㈱あすなろホーム越谷、東
京東信用金庫大袋支店、(福)幸光
福祉会特別養護老人ホーム桃の
里、シンコースポーツ㈱埼玉支
店、(福)弥十郎愛育会しらとりこ
ども園、カミサカスポーツ㈱、
㈱カーズシンエイ、㈱秋山、(福)
越谷一誓会特別養護老人ホーム
嘉祥園、㈱山一自動車、㈱平和
堂、サンロード家電㈱、㈱サン
エー緑化、㈲小川商会、（一社）
越谷市医師会、㈱豊田設備、(医)
敬愛会介護老人保健施設シル
バーケア敬愛、(福)櫻友会グレー
スガーデン越谷、埼玉県行政書
士会越谷支部、㈱エコトピア、
太洋電設工業㈱、池中建設㈱、
ナブコシステム㈱北関東支店、
㈱水谷工務店、越谷商工会議
所、(福)平徳会こしがや希望の里、
（特非）Take、㈱アートエンディ
ング、越谷市農業協同組合、㈲
作良商事、㈱米菓桃の家、㈱越
谷タクシー、㈱鈴木組、㈱アオ

キ、(宗) 久伊豆神社、(医)秀峰会
北辰病院、㈱曙アルミ建材、㈱
西本商事、足立成和信用金庫北
越谷支店、(福)大吉会介護老人福
祉施設キャンベルホーム、㈱エ
ンジェルハウスエンジェルハウ
ス保育園、越谷公証役場、越谷
松伏管工事業協同組合、㈱サン
エイト、三協自動車㈱、アウト
クラウド㈱、（公社）埼玉県宅地
建物取引業協会、(福)畔上記念福
祉会あぜがみりんご保育園、(医)
互生会介護老人保健施設とまり
や、㈱赤土製作所、㈲村山商会、
（特非）合、㈻慈照学園照蓮院さ
くら幼稚園、(福)高志会特別養護
老人ホーム越谷れんげの杜、オ
カエンタープライズ㈲、㈱ナカ
ノヤ、オザワロード㈱、ケアサ
ポート㈱ケアサポートこしが
や、(宗)香取神社

特別会員（1口5,000円）

●６口……爲ケ谷喜一郎、越谷
ファミリータウン自治会

●２口……齋藤啓司、松本實、中
村剛毅、石井知章、杉本昭彦

●１口……櫛部清江、東海林和代、
染谷登士子、㈱エスケアメイト
エスケアホーム & ライフ越谷
蒲生、蒲生二丁目光明院、浜野
文具店、越谷市ボランティア連
絡会あみもの

＊ほか市役所職員２口、社会福祉
協議会職員９口

賛助会員（1口1,000円）

●10口……沼田秋美、矢作和男、
浦野靜子、南町自治会

●５口……手塚麻美
●３口……西山悦子、㈲山池
●２口……山田瑞江、㈲ホームク
リニックナカザト

●１口……個人・団体・法人427口
＊ほか市役所職員47口、社会福祉
協議会職員319口

一般会員
●桜井地区 1,025,730 円 
●新方地区 849,560 円
●増林地区 564,730 円 
●大袋地区 1,751,501 円
●荻島地区 615,200 円
●出羽地区 1,707,750 円
●蒲生地区 1,226,920 円 
●南越谷地区 846,092 円
●大相模地区 647,940 円
●越ヶ谷地区 770,620 円
●大沢地区 826,365 円 
●北越谷地区 245,000 円 
●川柳地区 408,200 円 

2024/1/31現在

一般会費（目安額1世帯200円）
‥‥‥‥‥ 11,485,608 円

賛助会費（個人等1口1,000円）
‥‥‥‥‥‥ 848,000 円

特別会費（篤志家・団体・福祉施設
等1口5,000円）
‥‥‥‥‥‥ 200,000 円

法人会費（会社・事業所・社会福祉
法人等1口10,000円）
‥‥‥‥‥‥1,251,025 円

計 13,784,633円

赤い羽根共同募金
　赤い羽根共同募金は「心つなぐ。笑顔つくる。共同募金」をスローガンに、住民がつくる安心・安全なまちづくりを実現するための多様な活動を支援するものです。
個人募金・法人募金のご芳名は1,000円以上とさせていただきましたのでご了承ください。（順不同・敬称略）

戸別募金
●桜井地区 1,367,690 円 
●新方地区 1,376,765 円 
●増林地区 1,017,750 円 
●大袋地区 2,667,192 円 
●荻島地区 996,650 円 
●出羽地区 2,948,700 円 
●蒲生地区 1,908,905 円 
●南越谷地区 1,392,310 円 
●大相模地区 1,029,848 円 
●越ヶ谷地区 1,120,750 円 

●大沢地区 1,381,350 円 
●北越谷地区 508,650 円 
●川柳地区 547,650 円

個人募金
木谷義憲 200,000 円
尾藤靖浩 200,000 円
大野康博 200,000 円
藤森行雄 100,000 円
矢作和男 10,000 円
越谷市老人クラブ連合会
  50,000 円
匿名 3,000 円
＊ほか 9,358 円

法人募金
(宗)浄山寺 10,000 円
㈱サンエイト 10,000 円
オカエンタープライズ㈲ 10,000 円
(医)清松クリニック 10,000 円
㈲作良商事 10,000 円
㈱ヤスナミ測量設計 3,000 円
㈲山池 3,000 円
三協自動車㈱ 5,000 円 
埼玉縣信用金庫越谷支店 1,500 円
＊ほか 137 円

2024/1/31現在

戸別募金‥‥ 18,264,210 円
個人募金‥‥‥ 772,358 円
法人募金‥‥‥‥ 62,637 円
街頭募金‥‥‥ 667,796 円
募金箱等‥‥‥‥ 72,224 円
バッジ募金（495個）247,500 円
図書カード募金（145枚）
‥‥‥‥‥‥‥ 145,000 円
クオカード募金（746枚）
‥‥‥‥‥‥‥ 746,000 円
学校募金‥‥‥ 331,314 円

計 21,309,039円

主な
使いみち

●広域交流ボランティア活動への支援　●ふれあいの日（障害者の日記念事業）への支援
●ボランティアグループの支援　 ●福祉車両の貸出し　 ●社協だよりの発行　など
約50%が越谷市社協の事業費として活用され、その他は県内福祉施設等の支援に使われます。

歳末たすけあい募金
　歳末たすけあい募金は「つながりささえあう　みんなの地域づくり」をスローガンに援助や支援を必要とする方々に対し、物心両面の援助を通じて、福祉対策の
充実・強化を図るものです。（順不同・敬称略）

戸別募金
●桜井地区 1,140,550 円
●新方地区 828,380 円
●増林地区 657,530 円
●大袋地区 1,815,116 円
●荻島地区 610,000 円
●出羽地区 1,676,150 円
●蒲生地区 1,453,115 円

●南越谷地区 961,280 円
●大相模地区 716,920 円
●越ヶ谷地区 867,800 円
●大沢地区 864,460 円
●北越谷地区 338,600 円
●川柳地区 334,500 円

個人募金
矢作和男 10,000 円
杉本昭彦 5,000 円
越谷市老人クラブ連合会
 50,000 円
越谷市赤十字奉仕団 13,756 円
キッコーマン労働組合
野田工場支部 5,000 円 

匿名 20,000 円
＊ほか社会福祉協議会職員
 3,000 円 

法人募金
㈱ノルメカエイシア 30,925 円 

2024/1/31現在

戸別募金‥‥ 12,264,401 円
個人募金‥‥‥ 106,756 円
法人募金‥‥‥‥ 30,925 円
街頭募金‥‥‥‥ 53,352 円
募金箱等‥‥‥‥ 57,652 円

計 12,513,086円

主な
使いみち

●歳末たすけあい援護金配分事業　●ランドセル配布事業

【得意先】越谷市社会福祉協議会【品名】こしがや社協だより 3月 1日号	 	 	 【ファイル名】koshi252_2.eps2C（シアン・スミ）



　こばと館新年度講座・講習会　こばと館新年度講座・講習会　こばと館新年度講座・講習会　こばと館新年度講座・講習会

就労訓練施設しらこばと 就労訓練施設しらこばと 【 パソコン講座およびお仕事いろいろサポート 】【 パソコン講座およびお仕事いろいろサポート 】就労訓練施設しらこばと 就労訓練施設しらこばと 【 パソコン講座およびお仕事いろいろサポート 】【 パソコン講座およびお仕事いろいろサポート 】

No. 講習名 内容 開催日 時間 申込締切 対象者 定員

1 3/3
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3月・4月の休館日

3月
4㈪･11㈪･18㈪･

20㈷･25㈪
4月

1㈪･8㈪･15㈪･
22㈪･29㈷･30㈫

　こばと館講習会　3月・4月開講　こばと館講習会　3月・4月開講　こばと館講習会　3月・4月開講　こばと館講習会　3月・4月開講

No. 講習名 開催日程 時間 申込
締切 対象者 定員

1
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1 3
13:30

15:00
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13
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― こばと館登録団体の会員・ボランティア等をこばと館登録団体の会員・ボランティア等を
募集しています募集しています ―

活動には会員登録が必要です。詳しくは、こばと館までお問い合わせください。

No. 団体名 活動内容 活動日 募集内容 活動場所

1

2

3 STT  

4

5 1 3

6

7

8

9

10

11

12

13

No. 講習名 開催日 時間 定員 内容 申込方法

1
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習
会
、新
年
度
講
座
・

講
習
会
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
詳

し
く
は
、
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
表
の
と
お
り

費
無
料

申
表
の
と
お
り

（
電
話
可
）

手
話
講
習
会
の
紹
介

　
　

手
話
奉
仕
員
養
成
講
習
会
入
門
編
・

基
礎
編

手
話
を
初
め
て
学
ぶ
方
、
手
話
の

基
礎
を
学
ん
だ
方
を
対
象
に
、
日
常

会
話
で
使
用
す
る
手
話
や
聴
覚
障
が

い
に
関
す
る
こ
と
を
学
び
ま
す
。

聴
覚
障
が
い
を
持
つ
講
師
が
わ
か

り
や
す
く
指
導
し
ま
す
。
手
話
に
興

味
の
あ
る
方
は
、
ふ
る
っ
て
ご
応
募

く
だ
さ
い
。
詳
細
は
上
記
こ
ば
と
館

新
年
度
講
座
・
講
習
会
№
４
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

〈
奉
仕
員
養
成
の
学
習
の
流
れ
〉

・
入
門
編
↓
基
礎
編

＊
基
礎
編
は
、
７
月
号
社
協
だ
よ
り

に
、
募
集
記
事
を
掲
載
予
定
。

手
話
通
訳
者
養
成
講
習
会
Ⅰ
・
Ⅱ

手
話
を
習
得
し
た
方
を
対
象
に
、

手
話
通
訳
の
専
門
的
な
知
識
と
通
訳

技
術
を
学
ぶ
、
手
話
通
訳
者
を
養
成

す
る
講
習
会
で
す
。

講
習
会
Ⅰ
は
通
訳
の
基
礎
を
学
習

し
ま
す
。
講
習
会
Ⅱ
は
専
門
的
な
通

訳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。
詳

細
は
上
記
こ
ば
と
館
新
年
度
講
座
・

講
習
会
№
５
、６
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

〈
通
訳
者
養
成
の
学
習
の
流
れ
〉

・
講
習
会
Ⅰ
↓
講
習
会
Ⅱ

手
話
通
訳
者
・
要
約
筆
記
者

派
遣
事
務
所（
こ
ば
と
館
内
）

〒
343-

0813
越
ヶ
谷

4-1-1

☎
（
9
6
6
）4
5
9
3

syuw
a@

koshigaya-syakyo.com

休
館
日

日
曜
日
、月
曜
日
、祝
祭
日

就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業

お
よ
び
就
労
移
行
支
援
事
業
の

利
用
者
募
集

時
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
30
分
ま

で
（
土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
。）

場
越
谷
市
指
定
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
「
し
ら
こ
ば
と
」（
増
林

５
８
３
０
‐
４
）

対
次
の
①
か
ら
③
ま
で
の
す
べ
て
に

該
当
す
る
方
若
干
名

　

①
市
内
在
住
で
、
18
歳
以
上

　

②
単
独
通
所
が
可
能　

　

③
一
般
就
労
を
目
指
す
た
め
の
支

援
、
就
労
に
必
要
な
知
識
、
技

術
の
習
得
が
必
要

＊
当
施
設
の
主
た
る
対
象
者
は
、
知

的
障
が
い
者
で
す
。

申
直
接
し
ら
こ
ば
と
へ
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
選
考
実
習
（
６
日
間
）

お
よ
び
面
接
（
本
人
・
保
護
者
）

を
実
施
の
う
え
、
入
所
決
定
し
ま

す
。
詳
し
く
は
左
記
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

パ
ソ
コ
ン
講
座
お
よ
び

お
仕
事
い
ろ
い
ろ
サ
ポ
ー
ト

対
就
労
意
欲
が
あ
る
18
歳
以
上
の
障

が
い
の
あ
る
方

費
無
料

申
要
予
約
（
左
表
の
と
お
り
）

■
障
害
者
就
労
訓
練
施
設
■

し
ら
こ
ば
と

〒
343-

0011
増
林

5830-

4

【
越
谷
市
障
害
者
就
労
訓
練
施
設
し
ら
こ
ば
と
】

☎（
9
6
5
）6
5
9
4
（
9
6
5
）6
5
9
7

休
館
日  

祝
日

【
指
定
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所「
し
ら
こ
ば
と
」】

☎（
9
6
5
）6
5
4
1
（
9
6
0
）5
5
1
8

越
谷
市
指
定
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

「
し
ら
こ
ば
と
」

☎（
9
6
５
）6
５
４
１

問合せ令和5年12月・令和6年1月分

（令和6年1月31日現在）順不同・敬称略

  - 100,000  
  ---------------49,616  

cocon  ----------------------------------10,000  
  ------50,000  

au   --------------20,000  
 12  -----------------10,000  

  ---------------------- 6,941  
gamou ya  ------------------84,889  

  ---------------------- 3,331  
  ------------------ 11,341  
  ------------------ 35,118  
  ------------------- 1,158  

  ------------------------- 3,326
   -----------------------------20,000
 1   ------------------10,000

  ---------30,000
   ------------------------------ 6,000

累計1,818,134,780円
現在、20億円を目標に、積み立てを進めています

  451,720

物品寄付
  -------------- 

   ---------------------
   ---------- 

講習会Ⅰ講習会Ⅰ

入門編入門編講習会Ⅱ講習会Ⅱ
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アイコンの説明…  日▶日にち  時▶時間  場▶場所  対▶対象  定▶定員  内▶内容  費▶費用  申▶申込み  持▶持ち物  他▶その他

【得意先】越谷市社会福祉協議会【品名】こしがや社協だより 3月 1日号	 	 	 【ファイル名】koshi252_3.eps2C（シアン・スミ）



【使用料金】（温水プール・トレーニングルーム共通)

400円

520円

300円

390円

200円

260円

200円

260円

150円

190円上記以外の方

越谷市・草加市・三郷市・八潮市・
吉川市・松伏町に在住・在勤・在学の方

一般
（高校生以上） 小・中学生 60歳以上

一般
（高校生以上）
障がい者

小・中学生
障がい者

3月・4月の
休館日 3月 4月4㈪・11㈪・18㈪・25㈪ 1㈪・8㈪・15㈪・22㈪・30㈫

【使用時間】 ■第1部:午前9時30分～正午　■第2部:午後1時～3時30分
■第3部:午後4時～6時30分　 ■第4部:午後7時～9時30分

トレーニングルーム　【使用時間】 午前9時30分～午後9時15分

温水プール／
トレーニングルーム

＊温水プール・トレーニングルームの最新の使用方法等については二次元
コードより当協議会のホームページをご覧ください。

一部ご利用に
なれない日 ＊越谷市主催事業開催のため

【温水プール】3月17日㈰第1部～第2部（9：00～15：30）

令和５年度ワンコイン水泳教室令和５年度ワンコイン水泳教室
毎週水曜日　　午後７時１５分～８時１５分　　２０人　　３月 ４種目MIX　　１８歳以上
１回５００円（施設使用料は別途）
当日教室開始前までに費用を添えて、越谷市民プールへ（電話不可、申込み順）

＊教室開始後の返金は致しません。＊参加者が５人に満たない場合は中止になることがあります。

温水プール

☎（973）7903 （973）7904
〒343-0827  川柳町 2-507-1

くすのき荘
～趣味と学習～

☎（979）6600 （979）6680
〒343-0005  大杉 655開館時間

午前9時30分～午後4時

思いやりをかたちに･･･『ボランティア活動支援講座』思いやりをかたちに･･･『ボランティア活動支援講座』

3月・4月の
休館日 4月 7㈰・13㈯・21㈰・27㈯・

29㈷3月 3㈰・9㈯・17㈰・20㈷・
23㈯・31㈰

一部ご利用に
なれない日 【カラオケ】3月6日㈬午前中＊消防訓練のため

ひのき荘
～いきがいと交流～

開館時間
午前9時30分～午後4時

3月・4月の
休館日 3月 4月5㈫・12㈫・19㈫・26㈫ 2㈫・9㈫・16㈫・23㈫・30㈫

　新たな出会い、様々な気付きを得るために、余暇
の時間を、地域のために活動してみませんか？
４月２６日（金）
午後１時３０分～２時３０分
会議室　　無料　　２０人
市内に住所を有する60歳以上の方

ボランティアセンター職員による
活動内容の紹介や説明
筆記用具、飲み物
４月１０日(水)から、開館時間内に
本人がくすのき荘へ（電話可、申
込み順）

令和６年度 健康教室
市内に住所を有する６０歳以上の方　　各部５０人
健康体操や、健康に関する講話など　　無料
当日、１部は９時３０分から、２部は１０時から
整理券を配布するので、本人がひのき荘へ。
定員になり次第締め切り
運動しやすい服装、上履き、タオル、飲み物

日　程 時間

通年
毎週木曜日
(祝日は除く)

10:00
～10:45

11:00
～11:45

コース

1部

2部

定員

各50人

広　告

　「腰が痛い」「肩が拳がりにくい」「膝が痛い」「最近足腰が弱くなってきた」……などと感じていませんか？
　日常生活動作のアドバイスや自宅で簡単にできる体操の指導など、理学療法士等が相談に応じます。ぜひ、
ご利用ください。

表のとおり
市内に住所を有する
60歳以上の方
当日申込み順（先着8人）

『リハビリなんでも相談』開催のお知らせ

けやき荘 ４月２６日㈮ 9：30～11:00 和室

9:30～11:00３月１４日㈭、
４月１1日㈭ゆりのき荘

8人

ひのき荘 ３月 ８日㈮ 9：30～11:00 会議室8人

8人 機能回復訓練室

施設名 実施日 時   間 定員 場   所

老人福祉センターから元気を発信！『くすのきイキ活き運動』老人福祉センターから元気を発信！『くすのきイキ活き運動』
５月９日～７月２５日（毎週木曜日）
午前10時～11時30分
＊午前中のカラオケ利用は中止とさ
せていただきます。
教養娯楽室　　無料
市内に住所を有する60歳以上の方

各日先着50人
いつまでも元気に若々しく健康でいられるように、自
由参加型の運動を行います。
介護予防体操やストレッチ、リズム体操やエアロビク
ス等、週によって運動の強度が変わります。
ヨガマット、飲み物、動きやすい服装　　不要

くすのき荘 ３月１０・２４日㈰、
４月１４・２８日㈰

テレビでの映画上映、バンパー、卓球など

映画上映１０：１０～、１３：１０～（計２回）
卓球９：３０～１２：３０

・３・４月卓球など・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・9：30～16：00　 
・３・４月ゆりのきふれあい体操・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・①10：00～10：45、②10：50～11：30　
・３月　ロビーコンサート　「三味線演奏会」・・・・・11：30～12：30
・４月　映画館鑑賞会　上映作品未定・・・・・・・・・・・13：30～15：30

卓球貸出し・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０：００～１５：００(申込み順、１日５組)＊３月３・１０・１７日は除く
おりがみ教室・・・・・・・・・・・・・・・３月２４日、４月２８日 １０：００～１２：００
映画鑑賞会「嵐を呼ぶ男」・・３月１０日 １０：００～１２：００

３月 ９・２３日㈯、
４月１３・２７日㈯けやき荘

ゆりのき荘

ひのき荘

３月１６日㈯、
４月２０日㈯

３月３・１０・１７・２４・
 ３１日㈰、
４月７・１４・２１・２８日㈰

施設名 実施日 催　し　物

　この日は、年齢を問わず、市民の方ならどなたでも
ご利用になれます。ご利用の際は、受付にて氏名等の
記入が必須となります。
＊利用時間は、各老人福祉センターとも午前９時３０分から午
後4時までとなっております。

チアダンス交流会
３月３日(日)　　午前１０時～１１時
多目的ホール　　市内に住所を有する方
５０人　　無料
地域で活躍するチアダンスチーム
「BLEULAC」の子どもたちがチアダンスを
披露します。
当日、９時３０分から、整理券を配布するの
で、本人がひ
のき荘へ。定
員になり次第
締め切り

獨協埼玉吹奏楽部コンサート
３月１７日(日)　　 正午～午後１時
多目的ホール　　市内に住所を有する方
8０人　　無料
獨協埼玉中学・高等学校吹奏楽部生徒によ
る特別演奏会。
当日、午前１１時30分から、整理券を配布
するので、本人がひのき荘へ。定員になり
次第締
め切り
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老人福祉センターを使用する際、「使用証」が必要となります。初めてお越しの際は、住所、氏名、生年月日の分かるもの（運転免許証、保険証など）をお持ちください。

【得意先】越谷市社会福祉協議会【品名】こしがや社協だより 3月 1日号	 	 	 【ファイル名】koshi252_4.eps4C



【得意先】越谷市社会福祉協議会【品名】こしがや社協だより 3月 1日号	 	 	 【ファイル名】koshi252_5.eps

「ふらっと」
がもう ·おおぶくろ

地域の皆さんとの
交流の場

「ふらっと」 がもう
〒343-0836 蒲生寿町17-12☎（986）5115 休所日▷火曜日 開所時間 9時～17時

「ふらっと」 おおぶくろ
〒343-0032 袋山1435-16☎（975）4000 休所日▷日曜日 開所時間 9時～17時

13:30
～
14:30

3月3日㈰・12日㈫・19日㈫・26日㈫
4月9日㈫・13日㈯・23日㈫・30日㈫けやき荘

3月6日㈬・13日㈬・27日㈬・31日㈰
4月10日㈬・17日㈬・24日㈬・28日㈰ひのき荘

3月7日㈭・10日㈰・21日㈭・28日㈭
4月11日㈭・14日㈰・25日㈭
＊4月14日㈰は12:30～13:30にも初回講習会を行います。

くすのき荘

各5人

施設名 実施日 時   間 定員

＊市内に住所を有する60歳未満の
方および市外の方は、別途セン
ター使用料（200円）が必要です。
なお、初めてお越しの際は、本人
確認書類（保険証等）をお持ちく
ださい。

高校生以上ならどなたでも　
200円

【学び直し講習会のご案内】
　すでにラウンドフィットネスを利用され
ている方に向けて、効果的な運動の仕方
や、フィットネス器具の利用方法を改めて
学び直すための講習会を開催します。
　予約制ですので、事前にけやき荘ま
たはひのき荘へ（電話可）

【初回講習会のご案内】
　はじめて利用する方
は、初回講習会の受講が
必要です。
　予約制ですので、事前
にけやき荘、ひのき荘、く
すのき荘へ（電話可）

12:30
～
13:30

3月26日㈫、
4月30日㈫けやき荘

3月31日㈰ひのき荘
各5人

施設名 実施日 時   間 定員

ラウンドフィットネスラウンドフィットネス ラウンドフィットネスとは、筋力運動と有酸素運動を30秒ずつ交互に行うサーキットトレーニングです。
筋力アップや体脂肪減少、心肺機能向上などの効果が期待できますので、ご利用ください。

利用時間 利用時間

9:30～10:30

10:30～11:30

11:30～12:30

①

②

③

12:30～13:30

13:30～14:30

14:30～15:30

④

⑤

⑥

＊学び直し講習会実施の際は
  通常利用はありません
＊初回講習会実施の際は
  通常利用はありません

☎（965）5822 （965）5892
〒343-0852  新川町 2-55

☎（992）6601 （967）0012
〒343-0011  増林 3-2-2

けやき荘
～娯楽と教養～

開館時間
午前9時30分～午後4時

3月・4月の
休館日

一部ご利用に
なれない日

3月

【教養娯楽室】3月28日㈭午後、4月25日㈭午後

4月2㈯・10㈰・16㈯・20㈷・
24㈰・30㈯

6㈯・14㈰・20㈯・28㈰・
29㈷

ゆりのき荘
～ふれあいと健康づくり～

開館時間
午前9時30分～午後4時

3月・4月の
休館日 3月 4月4㈪・11㈪・18㈪・25㈪ 1㈪・8㈪・15㈪・22㈪・30㈫

４月12日（金）　　午前の部９時５０分～正午、午後の部１２時５０分～１５時　　教養娯楽室
市内に住所を有する６０歳以上の方　　午前、午後 各２０人　　無料
カラオケ機器の採点機能で同数（ゾロ目）または９５点以上が出たら粗品を進呈します。
当日、午前の部は午前９時５０分に、午後の部は午後０時５０分に抽選を行います。抽選の時間までに
教養娯楽室にお集まりください。（電話不可）
＊通常のカラオケ受付とは、異なります。定員に達しない場合でも、抽選後の参加はできません。

カラオケでゾロ目にチャレンジ！

生きがい就労支援講習会
　「定年後、もう少し仕事がしたい」「地域で何
か活動したい」という方々に向けた就労支援の
講習会を開催します。社会的役割や自己実現
を果たすことが介護予防にもつながり、生きが
いのある人生を送ることにもつながります。興
味・関心のある方は、ぜひご参加ください。

【講座の予定】
　各日１０：３０～１１：３０　　各日１６人　　不要・当日受付

■お知らせ
　＊４月からオレンジカフェの開催時間が午前中（10：00～11：00）に変更となります。
オレンジカフェは、認知症の方やそのご家族、地域の方などが自由に集まる参加者同士の交流の場です。

３月13日（水）　　正午～0時３０分　　
教養娯楽室
市内に住所を有する６０歳以上の方
講師‥公益社団法人越谷市シルバー人材
　　　センターで活動している方
無料
不要（当日直接会場へ）

布ぞうり講習会
Ａコース‥４月２4日（水）、Ｂコース‥４月２７日（土）
各コース午前９時４０分～午後３時３０分　　１階研修室
市内に住所を有する６０歳以上の方
各コース１２人　　１，０００円（材料費）
４月５日（金）～１３日（土）午前９時３０分～午後４時に本人がゆりの
き荘へ（電話不可、申込み順）
昼食、飲み物、裁縫セット、針金ハンガー（２本）、洗濯ばさみ（１０
個）、木工用ボンド、３０㎝ものさしまたはメジャー、かぎ針７号以上
（持っている方）、材料費

ふれあいデー　ゆりのき荘ロビーコンサート
藤本梅之丞社中による三味線の生演奏をお楽しみください。
３月１６日（土）　　午前１１時３０分～午後０時３０分　　１階ロビー

日　程 内　容
3/14㈭ 健康講座（包括支援センター蒲生）
4/  5㈮ 津軽三味線

日　程 時　間
3/27㈬ １４：００～１５：００
4/24㈬ １０：００～１１：００

日　程 内　容
3/  9㈯
受付13時～
（定員20人）

スマホ初心者向け教室
メール・ラインのやり方
写真の撮り方など

3/13㈬ 血管年齢・骨密度測定

3/22㈮
健康講座
（包括大袋による簡単な
体操、音楽、相談など）

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座
３月１２日（火）　　午後１時３０分～３時　　１５人
市内に住所を有する６０歳以上の方　　無料
認知症の人とその家族を支え、温かく見守るサ
ポーターを養成します。
３月１日（金）から、開館時間内に本人がけやき荘へ
（電話可、申込み順）

血管年齢・骨密度測定の様子

講座の様子

【3・4月のオレンジカフェ】 【3・4月のオレンジカフェ】

＊毎月第３金曜日　14:00～15:00
「ふらっと」のオレンジカフェは認知症の方やその
家族の方等が安心して交流できる集いの場で
す。講座やイベントではなく、参加者相互で日々
の出来事や悩みを語らいます。専門職や認知症
サポーターとの相談も可能です。

＊講座の時間は14:00～15:00（スマホ初心者教室のみ13:30～14:45）
＊申込み不要
＊悪天候の時は中止や延期になる場合があります。

日　程 3/15㈮ 4/19㈮

【3月の講座予定】
日　程 内　容
4/13㈯
受付13時～
(定員20人)

スマホ初心者向け教室
メール・ラインのやり方
写真の撮り方など

4/26㈮
健康講座
（包括大袋による簡単な
体操、音楽、相談など）

【4月の講座予定】

認知症サポーター養成講座
３月２６日（火）　　午後１時３０分～３時
多目的ホール　 市内に住所を有する６０歳以上の方
２０人
認知症の症状を正しく理解し、認知症の方とその家
族を温かく支え見守るサポーターになるための講座
です。
講師‥越谷市地域包括支援センター増林職員
無料
３月１日（金）～１２日（火）午
前９時３０分から午後４時ま
でに本人がゆりのき荘へ
（電話可、申込み順）
筆記用具
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皆
さ
ん
の
地
域
福
祉
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
！

助
成
金
を
活
用
し
、
新
た
な
取
り
組
み
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

令和6年度
愛の詩基金
事業

令
和
6
年
度
愛
の
詩
基
金
事
業

「
社
会
福
祉
活
動
団
体
等
支
援
事
業
」

助
成
金
申
請
団
体
募
集

　

当
協
議
会
で
は
、愛
の
詩
基
金
の

果
実（
利
息
）を
活
用
し
、市
内
の
非

営
利
活
動
団
体
の
皆
さ
ん
の
地
域
福

祉
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

○
対
象
団
体

　

市
内
に
活
動
の
本
拠
を
有
す
る
法

人
格
の
な
い
団
体
（
た
だ
し
、
特
定

非
営
利
活
動
法
人
は
可
）

○
助
成
対
象
事
業

　

非
営
利
の
事
業
で
す
。

①  

在
宅
老
人
福
祉
事
業

②  

在
宅
障
が
い
者（
児
）福
祉
事
業

③  

児
童
福
祉
事
業

④  

低
所
得
者
援
護
事
業

⑤  

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
推
進
に

関
す
る
事
業

⑥  

そ
の
他
地
域
福
祉
の
推
進
に
関

す
る
事
業

＊
同
じ
事
業
内
容
は
交
付
を
受
け
た

年
度
か
ら
３
年
を
経
過
し
な
け
れ

ば
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

○
事
業
実
施
期
間

　

６
月
１
日
〜
令
和
７
年
３
月
31
日

＊
目
的
達
成
の
た
め
複
数
年
か
か
る

合
理
的
理
由
が
あ
る
も
の
と
認
め

る
場
合
は
、
３
年
間
を
限
度
に
申

請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
助
成
額

20
万
円
を
上
限
と
し
ま
す
。（
助

成
対
象
事
業
費
の
10
％
以
上
の
自
己

負
担
金
が
必
要
と
な
り
ま
す
。）

○
応
募
方
法

　

３
月
１
日（
金
）か
ら
地
域
福
祉
課

窓
口
で
申
請
書
類
を
配
布
し
ま
す
。

○
応
募
期
限

　

４
月
12
日（
金
）必
着

＊
詳
細
に
つ
い
て
は
、
地
域
福
祉
課

ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

地
域
福
祉
課

☎（
9
6
6
）3
4
1
1

問合せ
申込み令

和
5
年
度
助
成
金
交
付
実
績

団
体
名
：
コ
ー
ラ
ス
虹

「
感
謝
を
込
め
て

コ
ー
ラ
ス
虹
25
周
年
コ
ン
サ
ー
ト
」

（
決
定
金
額
15
万
９
０
０
０
円
）

障
が
い
者
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
共

に
楽
し
み
な
が
ら
続
け
て
き
た
コ
ー

ラ
ス
グ
ル
ー
プ
「
コ
ー
ラ
ス
虹
」
が

結
成
25
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
障
が

い
者
の
社
会
参
加
が
進
む
こ
と
を
期

待
し
、
25
周
年
記
念
コ
ン
サ
ー
ト
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
平
日
開
催
で
し
た

が
約
２
０
０
人
ほ
ど
の
観
客
が
集
ま

り
、
多
く
の
方
々
か
ら
賞
賛
の
声
が

挙
が
り
ま
し
た
。
コ
ン
サ
ー
ト
を
行

う
こ
と
で
、
障
が
い
者
も
健
常
者
も

変
わ
ら
ず
行
動
で
き
る
こ
と
を
知
る

き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。
数
名
の

新
規
参
加
希
望
も
あ
り
、
今
後
も
障

が
い
者
に
対
す
る
認
識
を
深
め
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

団
体
名
：
越
谷
に
プ
レ
ー
パ
ー
ク
を

つ
く
る
会

「
お
ち
か
く
プ
レ
ー
パ
ー
ク
〜
だ
れ

も
が
安
心
し
て
遊
べ
る
場
所
〜
」

（
決
定
金
額
15
万
５
７
０
０
円
）

　

地
域
の
子
ど
も
達
が
、
安
心
し
て

楽
し
く
遊
べ
る
居
場
所
を
目
指
し
、

お
ち
か
く
プ
レ
ー
パ
ー
ク
を
開
催
し

ま
し
た
。
専
門
家
の
ア
ド
バ
イ
ス
も

受
け
な
が
ら
作
成
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
遊
び
キ
ッ
ト
は
、
子
ど
も
達
に
大

人
気
で
、
自
由
な
発
想
で
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。
ま
た
、
保
護
者
も
つ
い

遊
ん
で
し
ま
う
よ
う
な
環
境
づ
く
り

が
さ
れ
て
い
て
、
子
ど
も
だ
け
で
な

く
多
世
代
で
楽
し
む
遊
び
の
場
と

な
っ
て
い
ま
し
た
。
参
加
し
た
保
護

者
か
ら
は
、「
み
ん
な
で
み
ん
な
の

子
を
見
な
が
ら
楽
し
く
遊
ぶ
っ
て
い

い
で
す
よ
ね
」
と
の
声
も
あ
り
、
プ

レ
ー
パ
ー
ク
が
地
域
住
民
を
繋
げ
る

き
っ
か
け
に
も
な
っ
て
い
る
よ
う
で

し
た
。

預
か
り
活
動
の
食
事
費
を

改
定
し
ま
す

　

こ
し
が
や
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
で
は
令
和
６
年
４
月

か
ら
、
提
供
会
員
宅
の
預
か
り
活
動

で
お
子
さ
ん
に
食
事
提
供
を
し
た
際

に
か
か
る
費
用
の
改
定
を
い
た
し
ま

す
。

　

な
お
、
改
定
後
の
費
用
に
関
し
て

は
左
記
の
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

食
事
提
供
に
か
か
わ
る
食
材
費
が

近
年
上
昇
を
続
け
、提
供
会
員
の
負

担
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
こ
と
か

ら
、利
用
会
員
と
提
供
会
員
の
相
互

援
助
活
動
で
あ
る
と
い
う
点
を
考
慮

し
価
格
の
改
定
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
皆
様
の
ご
理
解
を
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

利
用
料
助
成
事
業
を

ご
存
知
で
す
か

　

当
協
議
会
の『
愛
の
詩
基
金
』の
利

息
を
財
源
と
し
て
、利
用
料
の
半
額

助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

子
育
て
サ
ロ
ン
を
気
軽
に

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

子
育
て
サ
ロ
ン
で
は
、親
子
で
遊

び
な
が
ら
、参
加
者
同
士
の
交
流
や

情
報
交
換
が
で
き
る「
子
育
て
ひ
ろ

ば
」や「
赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
」な
ど
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
参
加
者
が
交
流

し
や
す
い
よ
う
に
、年
齢
別
の
ほ
か

テ
ー
マ
ご
と
に
集
う
子
育
て
ひ
ろ
ば

も
開
催
し
て
い
ま
す
。
働
く
方
や
育

休
中
の
方
、多
胎
児
、父
親
、出
身
地

別
な
ど
毎
月
い
ろ
い
ろ
な
テ
ー
マ
で

開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
子
育

て
サ
ロ
ン
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

児
童
館
で
も
子
育
て
ひ
ろ
ば
を
開
催

コ
ス
モ
ス
（
千
間
台
東
2 - 

9
）

日
毎
週
水
・
木
・
金
曜
日
（
祝
日
、

　

年
末
年
始
を
除
く
）

時
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

ヒ
マ
ワ
リ
（
蒲
生
旭
町
11-

35
）

日
毎
週
火
・
水
・
金
曜
日
（
祝
日
、

　

年
末
年
始
を
除
く
）

時
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

　

悩
み
や
不
安
は
、
ひ
と
り
で
抱
え

込
ま
ず
に
身
近
な
人
や
子
育
て
サ
ロ

ン
ス
タ
ッ
フ
に
お
話
し
く
だ
さ
い
。

子
育
て
仲
間
や
ス
タ
ッ
フ
と
た
く
さ

ん
話
し
て
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

＊
い
ず
れ
の
会
場
に
も
授
乳
ス
ペ
ー

ス
・
お
む
つ
替
え
ス
ペ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。

＊
事
業
の
開
催
時
間
な
ど
詳
細
は
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
ま
た
、「
こ
し
が
や
子
育
て

ネ
ッ
ト
」
や
サ
ロ
ン
だ
よ
り
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
二
次

元
コ
ー
ド
よ
り
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

休
館
日

日
曜
日
、祝
日

お子さんの年齢・学年 食事費

0歳～小学生未満 400円

小学校1年生
～3年生 500円

小学校4年生
～6年生 600円

＊ アレルギーや偏食などへの
個別対応は上記に100円を加算

成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て

　

成
年
後
見
制
度
は
、認
知
症
、知
的

障
が
い
、精
神
障
が
い
な
ど
で
、判
断

能
力
が
十
分
で
な
い
方
の
日
常
生
活

を
法
的
に
保
護
す
る
仕
組
み
で
す
。

今
回
は
後
見
人
の
仕
事
に
つ
い
て
お

伝
え
し
ま
す
。

後
見
人
の
仕
事

　

後
見
人
は
本
人
の
意
思
を
尊
重

し
、生
活
状
況
や
心
身
の
状
態
を
考

慮
し
な
が
ら
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
契
約
や
適
切
な
財
産
管
理
な
ど
を

行
う
こ
と
で
、本
人
の
生
活
や
財
産

を
守
り
ま
す
。

①  

本
人
の
生
活
を
支
え
る
た
め
に

　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
契
約
や
施

設
入
所
契
約
、入
院
の
手
続
き
な
ど

を
行
い
ま
す
。　

②  

本
人
の
財
産
を
守
る
た
め
に

　

預
貯
金
の
管
理
や
費
用
支
払
い
の

手
続
き
、不
動
産
の
管
理
な
ど
を
行

い
ま
す
。

　

本
人
が
不
利
益
な
契
約
を
結
ん

だ
場
合
、取
り
消
し
な
ど
を
行
い
ま

す
。

③  

家
庭
裁
判
所
へ
の
報
告

　

家
庭
裁
判
所
に
財
産
管
理
や
身
上

保
護
の
状
況
を
定
期
的
に
報
告
し
、

助
言
や
指
導
を
受
け
ま
す
。

＊
後
見
人
の
仕
事
に
含
ま
れ
な
い
も

の
•
介
護
や
家
事
な
ど
の
事
実
行
為
、

医
療
行
為
に
関
す
る
同
意
、
入

院
・
入
所
時
の
身
元
保
証
人

•
養
子
縁
組
、結
婚
、離
婚
な
ど
の
身

分
行
為
、葬
祭
な
ど
の
死
後
の
手

続
き

　

成
年
後
見
制
度
の
詳
細
や
手
続
き

方
法
に
つ
い
て
は
、成
年
後
見
セ
ン

タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
相
談
時
間
】

　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日（
祝
日
・
年
末

年
始
を
除
く
）

　

午
前
８
時
半
か
ら
午
後
５
時
ま
で

＊
来
所
で
の
相
談
は
、事
前
に
ご
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

令
和
５
年
度
越
谷
市
成
年
後
見

制
度
講
演
会
「
わ
か
り
や
す
い

成
年
後
見
制
度
Ｑ
＆
Ａ
」

動
画
配
信
の
お
知
ら
せ

　

２
月
20
日
に
け
や
き
野
司
法
書
士

法
人
高
橋
弘
司
法
書
士
を
お
招
き
し

て
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

動
画
配
信
（
期
間
限
定
）

　

３
月
22
日（
金
）午
前
10
時
か
ら

　

視
聴
方
法
は
当
協
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

◆
注
意
事
項

•
動
画
の
公
開
は
３
月
22
日（
金
）午

前
10
時
か
ら
２
か
月
間
と
な
り
ま

す
。

•
動
画
視
聴
に
か
か
る
通
信
料
は
視

聴
さ
れ
る
方

の
負
担
と
な

り
ま
す
。

『子育てサロンヴァリエ』
開催日   毎週火曜日～日曜日

午前9時30分～午後5時
会　場   新越谷駅ビルヴァリエ1階

（南越谷1-11-4）

『出張ひろば（水辺のまちづくり館）』
開催日   毎週木曜日　午前10時～午後3時
会　場   越谷レイクタウン水辺のまちづくり館

（レイクタウン4-1-4）
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こしがやファミリー・サポート・センター登録者　利用会員1,919人、提供会員200人、両方会員14人、合計2,133人（令和6年1月末現在）



【得意先】越谷市社会福祉協議会【品名】こしがや社協だより 3月 1日号	 	 	 【ファイル名】koshi252_7.eps2C（シアン・スミ）

　高等学校に在学中または令和6年4月に入学予定の方
で、学資金の支出が困難なひとり親家庭等に返済する必
要のない奨学金を給与します。
給与期間： 令和6年4月から令和7年3月までの一年間

（途中で退学等となった場合はその時点まで
の給与）

給 与 額：5,000円（1人当たりの月額）
対次のすべてに該当する方
　①市内在住で住民登録をしている世帯
　② 学資金の支出が困難なひとり親家庭等で、保護者

が市・県民税非課税であること（生活保護受給世
帯を除く）

③在学校の校長が推薦した者であること
④修学意欲が極めて旺盛であること

申 ３月8日（金）午後５時までに、次の①～⑤の書類を
生活支援課窓口へご持参ください。（①および②は所
定の用紙があります。）

　①奨学金給与願　　②所属学校長の推薦書
　③保護者の非課税証明書
　④ 世帯全員が記載された住民票の写し
　⑤ 児童扶養手当証書または

ひとり親家庭等医療費受給者証の写し

令和 6年度石川奨学福祉基金
奨学生を募集しています

問合せ 生活支援課 ☎（966）2251

募 集

No. 職　種 受験資格 職務の概要 勤務場所 勤務時間 賃　金 （3月1日現在） 採用日

1
非常勤
ヘルパー
（夜間）

70歳未満の方で、介護職員初任者研修課程
（旧訪問介護員養成研修2級課程）以上を終
了し、普通自動車運転免許証を有する方

高齢者や障がい者の
訪問介護

介護保険事業課
（宮本町1-151-101）

20:00～24:00
週1日から
（二人体制にて勤務）
シフト制

日給7,110円（4時間）
資格手当（介護福祉士）、勤続手当、その
他各種手当あり
＊ 職員労働組合に加入することとします。 随

時

2 直行
ヘルパー

70歳未満の方で、介護職員初任者研修課程
（旧訪問介護員養成研修2級課程）以上を修
了している方

高齢者や障がい者の
自宅等での身体介護や
家事援助、外出介助

都合の良い時間で
週2日程度から

時給1,450円～1,670円
移動手当、遠距離手当、資格手当（介護
福祉士）、その他各種手当あり

応募方法 随時募集、次の①と②を介護保険事業課（宮本町1-151-101）へ持参のこと。①任意の履歴書（自筆で記入のこと。）②該当する資格証書の写し
試　　験 書類選考合格者のみ面接試験（試験日は後日連絡）

職員（介護サービス部門）を募集します！

介護保険事業課　☎（973）7343問合せ

No. 職　種 受験資格 職務の概要 勤務場所 勤務時間 賃　金 （3月1日現在） 採用日

正
規
職
員

1 事務職員

昭和39年4月2日以降に生まれ、次の①、②の全て
に該当する方
①主任介護支援専門員または介護支援専門員資
格を有する方（実務経験があればなお可）
②普通自動車運転免許証を有する（見込み可）方

地域包括支援センター
業務及び地域の住民福
祉活動への支援、各種
事業に関する業務、組
織運営に関する一般事
務

当協議会
および
受託施設

週5日　8:30～17:15
配属先により土日祝日
勤務あり

大卒の場合月額207,972円～（地域手
当を含む。）
初任給は、学歴・職歴などに応じて
一定の基準により加算されます。
各種手当、賞与、退職金制度あり
＊社会保険、福利厚生制度加入

5
月
1
日

パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー

2 看護師
（准看護師）

昭和34年4月2日以降に生まれ、看護師または准
看護師の資格を有する方

利用者の健康管理、健
康相談等

老人福祉
センター
（くすのき荘、
ゆりのき荘）

週2～5日　9:15～16:00
土日勤務あり、シフト
制（ゆりのき荘は祝日
勤務あり）

時給1,440円（看護師）
時給1,340円（准看護師）
＊週20時間以上勤務の場合は社会
保険加入 随

時

3
保育士
（アドバイザー）
または補助員

昭和34年4月2日以降に生まれ、保育士または幼
稚園教諭の資格を有する方、または子育て支援
員研修を修了している方
ただし、補助員については資格不要

子育てサロンでの相談
援助、保育、各種講座の
実施、事務（簡単なパソ
コン操作）等

子育てサロン
（新越谷ヴァ
リエほか）

週3日　9:00～17:15
の間で3～7時間
土日祝日勤務あり、シ
フト制

時給1,110円
補助員（無資格者）1,030円

1　応募方法  No.1は、当協議会企画管理課で配付（平日8:30～17:15）する募集要項を
ご覧ください。当協議会ホームページからダウンロードできます。

 No.2～ 3は、次の①、②を当協議会企画管理課へ持参（平日8:30～17:15）
 してください。
 ① 当協議会指定の履歴書（履歴書は、当協議会窓口（企画管理課）で配付

または当協議会ホームページから印刷する。）
 ②該当する職種の受験資格に記載されている資格証書の写し
2　応募期間  No.1は令和6年3月15日（金）まで
 No.2～3は、随時募集

3　試 験  No.1は、≪第一次試験≫令和6年3月23日（土）（教養試験、作文試験、適性
検査）　≪第二次試験≫令和6年4月4日（木）（面接試験）＊第一次試験合
格者のみ実施

 No.2～3は、書類選考合格者のみ面接試験
4　雇用期間  No.1は、雇用期間の定めなし。定年退職日は、満60歳に達した年度の3月

31日とする（再雇用制度あり）。
  No.2～3は、契約期間は原則1か年、更新の可能性あり（定年退職日は、満

65歳に達した年度の3月31日まで）。
 規定により副業は不可

福祉のまちづくりをすすめる仲間を募集します！

職員（介護サービス部門）を募集します！

企画管理課　☎（966）3411問合せ

義援金のご報告

令和5年台風第2号等
大雨災害埼玉県義援金

令和5年台風13号災害義援金

令和6年能登半島地震災害義援金

  ---------------------------- 10,098
---100,000

  ----------------------------- 9,049

―――――　引き続き、皆様のご協力をお願いいたします。　―――――

　お預かりした義援金は、埼玉県及び中央共同募金会から
災害義援金配分委員会へ送金され、取りまとめ後、各市町村を
通じて被災者へ配分されます。ご協力ありがとうございました。6 1 31

   ---------------------------------- 27,000
   ------------------------------------ 5,000

  -------------------------- 13,559
  ----------------------300,000

  -------------------------- 12,000
  ----------------------- 23,373

cocon  ------------------------------------------ 10,000

   ------------------------------------- 10,000
  -------------- 42,279

  ----------------100,000
  ----------------------------- 10,000

   ---------------------------------- 10,000
2  -------------------------------------- 15,000

  ----------------------------------------- 13,979

第18回 　第一部の表彰式では、社会福祉事業に功績の　第一部の表彰式では、社会福祉事業に功績の
あった方々に、表彰状並びに感謝状の贈呈を行いまあった方々に、表彰状並びに感謝状の贈呈を行いま
した。した。
　第二部はタレントの渡辺　第二部はタレントの渡辺
正行さんによる「人生を楽し正行さんによる「人生を楽し
む秘訣」をテーマにした講演む秘訣」をテーマにした講演
が行われました。が行われました。

第18回

  越谷市社会  越谷市社会
福祉大会福祉大会を開催しました。を開催しました。

当協議会は、埼玉県が認定する「多様な働き方実践企業」の最高ランクであるプラチナ認定企業です。
職場における女性活躍を推進し、男女がともにいきいきと働ける職場環境づくりに取り組んでいます。

　2月1日、越谷市コミュニティセンター大ホールを会場に、越谷市と社会　2月1日、越谷市コミュニティセンター大ホールを会場に、越谷市と社会
福祉協議会の共催により第18回越谷市社会福祉大会が開催されました。福祉協議会の共催により第18回越谷市社会福祉大会が開催されました。

愛の詩基金へ多額のご寄付をいただきました

贈呈式の様子贈呈式の様子
（右：越谷遊技業組合 松下副組合長、 左：当協議会 杉本会長）（右：越谷遊技業組合 松下副組合長、 左：当協議会 杉本会長）

　2月20日に越谷遊技業組合から、当協議会の愛の
詩基金に対し、20万円の寄付を頂きました。
　越谷遊技業組合は、社会貢献活動の一環として、
平成3年から愛の詩基金への寄付を続けられ、今回
の寄付で累計金額は2,410万円となりました。
　当協議会では、この寄付金を地域福祉の推進のた
め、活用してまいります。ありがとうございました。
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【得意先】越谷市社会福祉協議会【品名】こしがや社協だより 3月 1日号	 	 	 【ファイル名】koshi252_8.eps4C

ボランティア活動保険 ボランティア活動中のけがや損害賠償責任を補償する活動保険への加入をお勧めしています。詳しくは、地域福祉課ボランティアセンター担当☎(966)3211まで

物品寄付報告
ボランティアセンターでは、寄付のご連絡をいただいた際に、物
品を必要としている施設等に情報提供させていただき、受け取
りの調整をしております。
なお、個人の方は対象外となります。また、ボランティアセンター
へのお持ち込みは受け付けておりませんのでご了承ください。

＊（令和6年1月31日現在）　敬称略
内容 寄付者 受け入れ先

大人用おむつ　ほか 匿名 障害者支援施設　桃の里
大人用紙おむつ、尿取りパッド 飯島　剛司 特別養護老人ホームれんげの杜
消毒用ハンドジェル ㈱ユメックス 市内福祉施設等  10 箇所  ほか
毛糸 福田　玲子 あみものグループ
毛糸 匿名 あみものグループ

ボランティア活動保険とは ?
　ボランティア活動中に起こる
さまざまな事故によるケガや損
害賠償責任を補償します。

老人福祉センターくすのき荘
でボランティア活動支援講座
を開催します。詳しくは P.4
くすのき荘の欄へ。

加入期間は?
令和6年（2024年）4月1日から令和7年（2025年）3月31日まで。

＊現在ご加入中の方は令和6年3月31日で補償が終了します。

＊補償開始は手続きの翌日からですので、活動予定の方はお早めにボ
ランティア相談コーナー（日祝は休み）へお越しください。

＊お支払いの際は、お釣りのないようにお願いします。
その他ご不明な点等についてはお問い合わせください。

令和６年度ボランティア活動保険の手続きを3月4日㈪から開始します!!

　保険料、はんこ
 保険料は？

基本プラン

天災・地震補償プラン

保険料 350円
保険料 500円

４月からのボランティア活動に向けて

いっしょに活動
しませんか？『介護支援ボランティア制度』

～これから活動したい方～ ～すでに活動している方～

介護支援ボランティアについて
　高齢者の健康増進や介護予防、社会参加や地域貢献などの生きが
いづくりを行うことを目的に高齢者施設等にてボランティア活動を
行う制度です。活動に対してポイントを給付し、年間のポイントに
応じて5,000円を上限とした交付金を交付します。
　市内在住の方で越谷市介護保険第１号被保険者（65歳以上の方）

登録するには···?（令和６年度分）
受付：3月22日（金）から受け付けます。
　越谷市介護保険被保険者証

換金申請について
受付：3月22日（金）から4月30日（火）まで
　　　受け付けます。
　令和5年度の活動を終了した方
　令和5年度介護支援ボランティア手帳
＊手帳の27、28ページに必要事項をあら
かじめ記入してください。

＊登録、換金申請はご本人のみ受け付け
ています。

ボランティア活動
支援講座
を開催します

くすのき荘で

ボランティア相談員募集
月～土（祝日を除く）の月3回～5回
10時～16時
越谷市中央市民会館内ボランティア相談コーナー等
ボランティア活動またはボランティアコーディネータ
ーの経験等がある18歳以上の方
ボランティア活動に関する情報提供、コーディネート、
活動等に関する相談等
任期：令和6年4月1日から令和8年3月31日まで
　　 （２年更新）
3月13日（水）までに窓口へ申込み。詳しくは、ボラン
ティアセンターまでお問い合わせください。

傾聴ゆうゆう
①定例会　原則毎月第４金曜日１３～１５時
②活動日　活動先（１３施設）ごとに約１時間

①定例会　越谷市中央市民会館 会議室（越ヶ谷4-1-1）
②活動先　市内全域の高齢者施設
　　　　　（特養、老人ホーム、グループホームなど）
高齢者の方のお喋り相手（聴き手）。１施設に３～６人ほどで伺う。
１回１時間程度。月１回以上の活動ができる方。定例会には出来
るだけ参加願います。
知識、経験の有無は問いません。気持ちと興味がある方は、お
問い合わせください。楽しい仲間が待ってます。

越谷国際交流サークル
毎週水曜日　　１０～１２時　
越谷市中央市民会館（越ヶ谷4-1-1）
当サークルは１９９７年に地域に住む外国の方々の日本
語の支援を通して交流を行う市民グループとして発足
しました。
特別な資格など必要としないでただ交流をしたいとい
う情熱で助け合いながら楽しくお互いに学んでいます。
国際交流に関心のある方々を募集しています。
是非お気軽に見学にお越し下さい。
筆記用具

越谷市ボランティア連絡会

〇高齢者施設関係
高齢者を対象とする活動や、施設を
訪問して交流活動をしています。

〇障がい児・者関係
障がい児・者を対象とする活動や、施
設を訪問して支援活動をしています。

〇地域交流ボランティア関係
市内の各地域で会食を通じての交流
活動をしています。

〇子育て関係
子ども達を対象に、読み聞かせ、手遊
び、絵本製作などの活動をしています。

〇広報関係
会報の制作、発送、ホームページ運営
など、広報に関する活動をしています。

〇制作物関係
広報等の音声データや点字資料、あみ
ものや布絵本などを制作しています。

ボランティア連絡会
ホーム
ページは
こちら。

　越谷市ボランティア連絡会は、ボランティア活動を通じて地域福祉の向上に貢献し、また会員相互の
親睦を図りながら、明るく住みよい地域社会の充実と発展を目的とした団体で、様々な分野で市内３２の
ボランティアグループが活動しています（令和5年4月現在）。

団体ごとに活動日
がございますの
で、まずはお問い
合わせください。

ご興味のある方はボランティア相談コーナーまたはボランティアセンターまでご連絡ください。ご興味のある方はボランティア相談コーナーまたはボランティアセンターまでご連絡ください。

自分のために、そして誰かのために、体験を通して一緒に活動してみませんか？
ボランティア相談コーナーへお気軽にお問い合わせください。

◯二次元コードを読み込み、「vc@koshigaya-syakyo.com」に件名「配信希望」、本文に氏名、
　電話番号を入力し送信してください。
＊二次元コードが読み込めない場合は、直接、上記アドレスへ必要事項を入力し、
　　メールを送信してください。
◯受信する端末に迷惑メール対策の設定がされていると、受信できない場合がありますのでご注意
　ください。

月～土曜日
午前10時～午後4時

越谷市越ヶ谷4-1-1
中央市民会館2階

（966）3412ボランティア
相談コーナー

開設時間

場　所

ボランティア活動のさらなる活性
化のために、ボランティア募集・出
張情報を掲載したいボランティア
団体等を募集しています。掲載を
希望する場合は、ボランティアセ
ンターへお問い合わせください。

ボランティアセンター

☎（966）3211
（966）7195

問  

合  

せ

〒343-0813
越谷市越ヶ谷4-1-1 中央市民会館2階

ボランティア活動団体
の掲載について
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